Biofizikai gyakorlatok

(Jegyzbkonyv)
A gyakorlat cime: A gyakorlatvezet neve:
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A) A gyakorlat célja, feladatok:

A EKG alapjainak megismerése, gyakorlati kiprobalasa.

A mérétars(ak) neve:

Takacs Tamas

B) A hasznalt anyagok és eszkdzok, egyéb fontosabb korlilmények:

Cardiax PC ECG

C) A gyakorlat elméletének rovid dsszefoglaldja abrakkal illusztralva, a mérés elve, a mérési elrendezés, az
adatok kiértékeléséhez sziikséges legfontosabb 6sszefiiggések, tovabba a tananyag olvasasa kdzben
felmerilt kérdések: (Ez a rész ne legyen az itt rendelkezésre allé helynél hosszabb és hivatkozasokat ne

tartalmazzon!)
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1. dbra

Elektrokardiogram (EKG): A testfellilet meghatatarozott pontjai
(elvezetési helyek) koézott, a szivizomzat elektromos
tevékenysége kovetkeztében mért feszultség idobeli lefutasat
abrazolé grafikon, U(t) flggvény.

A szivizomszovet sejtjei elektrofiziologiailag gerjesztett allapotba
hozhatoéak, tehat gerjeszthetd sejtek (cardiomyocytak). Ekkor az
Oket jellemzd elektromos tér polaritasa megvaltozik, s a pozitiv
és negativ kilengés kozti  érték mérheté megfeleld
elektrodrendszerrel. A midszerhez tartozé elektrodoknak két
leggyakoribb fajtaja van: differens (aktiv), valamint indifferens
(inaktiv). Elvezetések szerint létezik bipolaris (differens —
differens), illetve unipolaris (differens — indifferens) elvezetési
mod. Méréslinkben killsé bipolaris elvezetést hasznalunk. A
sejtek egymassal vezetérendszerként mikodnek. A polarizacios
hulldmot egy repolarizacios hullam koveti. A depolarizacios
hulldm azért pozitiv el6jell, mert a szivizom esetében az
epicariumnal rovidebb a repolarizaciés id6, mint az
endocardiumnal. Az elektorkaridogramot az egész sziv egymas
utani ingeriletbe j6vé részei alakitigk ki. A pitvari
depolarizaciét (P), a kamrai depolarizacié és pitvari
repolarizacié egyiittes jelét (QRS-komplexus) és a kamrai
repolarizaciot (T) figyelhetjilk meg az elektrokardiogramon.
A sziv elektromos aktivitasa miatt a testfellilet minden pontjanak
is valtozik a potencidlja az idében, igy megfeleld elvezetése
helyekkel idébeli képet kaphatunk a potencialvaltozasokrol,
melyek diagnosztikai értékkel szolgalnak a sziv mikodésérél.
Mérésiinkben standard végtagi elvezetést (3+1 elektrodot,
bipolaris) alkalmazunk, melynek segitségével frontalis vetiletet
kapunk az id6 figgvényében a sziv elektromos mikddésérdl. Az
adott nagysagu jel az Einthoven-féle haromszdg két elektrédja
kozott a sziv elektromos mikodésének vetulete az adott

szakaszra. Megkulonbodztetlink tovabbi elvezetési rendszereket is: példaul Wilson- és Goldberg-féle

elvezetések. Az Einthoven-féle elvezetésnél

a harom komponensbdél kett6 bazist alkot, s

igy

megszerkeszthetd a szivnek az elektromos tengelye (mely az R-hullam legnagyobb kitérésébdl szerkesztett
integralvektor). A készulék differncidlerdsitd segitségével sziri ki a testlink alapvetd polarozottsagat.

A jegyzOkonyv értékelése (A gyakorlatvezets kézjegye a mindsitésnek megfeleléen)
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E) Kiértékelés:
(az adatok rendezett bemutatasa, a szamitasok részletes elvégzése, a sziikséges grafikonok elkészitése)

1) Szivfrekvencia meghatarozésa

A felvett gérbéim mellékleten talalhatoak. Két egymast kdveté R-hullam kilénbsége a milliméterpapiron 21
mm, amelyet atszamoltam idéskalara (1 masodperc 25 mm):

21lmm-1s
=——=0,845s=840ms
25 mm

Ezzel megkaptam a szivfrekvenciat. Azaz 1,19 Hz, ami 71 -es pulzusnak felelne meg, ugyanakkor a gép 63-
as pulzust mért, mely természetesen nem ellentmondas. A szivfrekvencianak is van variabilitdsa, mellyel most
nem kalkulaltam. Nem véletlen, hogy 1-2 szivverésnyi id6b6l nem kalkulalnak pulzust, mert ehhez foghaté

eltérés lenne a kdvetkezménye. Masrészt, a lapon szereplé 8 masodperces felvételen 8 db QRS van, ami 60-
as pulzust jelent és kozel van a gép altal kalkulalthoz.

2) Integralvektor megszerkesztése

A milliméterpapiron a jelek nagysaga tekintetében 10 mm felel meg 1 mV-nak. A szerkesztéshez a SOTE
egyik segédeszkdzét hasznaltam (http://www.sotepedia.hu/wiki/user/thermatel18/axis).

U (mV) Uy (mV) Uni (mV)
0,8 0,8 0,3

1. tablazat

—_—

2. dbra

3) Tengelyallds meghatarozasa
A tengelyallas kiszamolasa egy derékszogli haromszdg alapjan
csinaltam. Az két befogdja az U,, U;;. Az U, és az integral vektor altal

bezart szog a keresett tengelyallas (a), mely az alabbiak szerint
szamolhato:

U
a = arctan (—I) = arctan(1) = +45°
Un

Ezek alapjan elmondhatd, hogy normalis tartomanyba esik a szivem
tengelyallasa.
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