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A mérés célja

A mérés soran minden hallgaté kimérheti sajat hallaskiiszob gorbéjét, ezen keresztiil pedig
felmérheti hallasanak allapotat.

A mérés soran felhasznalt eszkozok

A méréshez egy fliggvénygeneratort hasznalunk, mellyel 32 Hz és 16 kHz kozott allitunk eld
tiszta szinusz jelet, valtoztathatdé amplitidoval. A jelet egy ismert karakterisztikdju,
hangszigetelt fejhallgatoba vezetjiik. Mivel a fejhallgatd paraméterei kimértek, ezért a rdadott
fesziiltség amplitidojabol a hangteljesitmény meghatarozhato.

A mérés menete

A fejhallgatot felvéve elobb annak bal, majd jobb fiilére adok ki adott frekvenciaju szinusz
jelet. A jel amplitidojat valtoztatva megkeresem azt a legkisebb értéket, melynél a jelet
egyértelmiien hallom. A mérés szubjektivitasat jelentdsen noveli, hogy a sajat magam altal
allitott hangerét én kivanom érzékelni. A helyzet jobb lenne, ha a hangintenzitast egy
fiiggetlen mérStars allitana, azonban nekem nem volt parom. [gy viszont a mérést
meglehetdsen gyorsan tudtam végrehajtani, igy lehetdségem volt arra, hogy mindkét fiilemet
kiilon kimérjem.

A mérést 1 kHz-en kezdem, majd nagyjabdl skalafiiggetleniil lemérek 5 pontot ennél
alacsonyabb, és 5 pontot ennél magasabb frekvencidkon.

Ismert tény, hogy az emberi hallas érzékenysége frekvenciafiiggd, ezért a normalis
hallaskiiszob decibelben kifejezve egy nem linearis gorbét ad. Erre a problémdara kinal
megoldast a Phon skéla, mely minden hangot azzal a szammal jellemez, ami a vele
ugyanolyan hangosnak hallott, 1 kHz-es hang teljesitménye dB-ben. Ezen a skalan a normalis
hallaskiiszob egyenletesen 0 Phon. A méréseinkhez azonban mi a normal dB skalat
hasznaljuk.



A mért értékek

Az altalam mért hallaskiiszob értékek az adott frekvencidkon rendre a kovetkezok:

Jobb fiil
frekvencia ci:;‘;? fir!om U V] J sajat | J sajat norma’li: J sajat - ] normalis
[Hz] (coarse) csavar (fine) [W/m~2]| [dB] [dB] [dB]
32 1 0,45 2,25| 5,06E-05| 77,04 68 9,0
64 0,1 0,6 0,3| 9,00E-07| 59,54 47 12,5
125 0,01 0,6 0,03 | 9,00E-09 | 39,54 28 11,5
250 0,001 0,5| 0,0025| 6,25E-11| 17,96 12 6,0
500 0,001 0,2| 0,001| 1,00E-11| 10,00 2 8,0
1000 0,001 0,2| 0,001| 1,00E-11| 10,00 0 10,0
2000 0,001 0,2| 0,001| 1,00E-11| 10,00 2 8,0
4000 0,001 0,25|0,00125| 1,56E-11| 11,94 4 7,9
8000 0,01 0,35| 0,0175| 3,06E-09| 34,86 22 12,9
16000 0,1 0,5 0,25| 6,25E-07| 57,96 51 7,0

Bal fiil
frekvencia c(::‘rl‘:: finom UV Jsajat | Jsajat| Jnormalis | J sajat - J normalis
[Hz] (coarse) csavar (fine) [W/mn2]| [dB] [dB] [dB]
32 1 0,9 4,5| 2,03E-04| 83,06 68 15,1
64 1 0,25 1,25| 1,56E-05| 71,94 47 24,9
125 0,1 0,2 0,1| 1,00E-07| 50,00 28 22,0
250 0,01 0,3| 0,015| 2,25E-09| 33,52 12 21,5
500 0,001 0,9| 0,0045| 2,03E-10| 23,06 2 21,1
1000 0,001 0,5| 0,0025| 6,25E-11| 17,96 0 18,0
2000 0,001 0,3| 0,0015| 2,25E-11| 13,52 2 11,5
4000 0,001 0,15|0,00075| 5,63E-12| 7,50 4 3,5
8000 0,001 0,35|0,00175| 3,06E-11| 14,86 22 7,1
16000 0,1 0,65| 0,325| 1,06E-06| 60,24 51 9,2

Az eredmények értékelése

Hogy konnyebben képet kaphassunk a hallasom allapotardl, grafikonon dbrazolom a normal
hallastol valo eltérést. A hallasvesztés mértékét, azaz a normalisnal rosszabb hallast jeldli a
grafikon pozitiv értéke, a normalisnal érzékenyebb hallast pedig a negativ részen jelenik meg.
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A gorbe alapjan a hallasom allapota nem valami j6. A normalist feliilmulé érték egyediil a bal
fiilnél talalhato, 8 kHz-en. Ezt tobbszor ujramértem, de bizonyos, hogy ebben a tartomanyban
a hallasom tényleg eltérd.

A kérdés tisztazasaban segithet az, hogy korabban, még a SE AOK hallgatojaként én 2008-
ban elvégeztem ugyanezt a mérést, ugyanezeken az eszkdzokon, rdadasul az objektivebb, két
mérds felallasban. Ennek eredményeit mutatja az alabbi grafikon:
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A grafikonok alapjan az elmult 6t évben hallasom a bal fiilon sokat romlott, de a 8 kHz-es
kiugras itt is megfigyelheté. A jobb fiil valtozasai komplexebbek annal, minthogy ennyi
adatbol messzemend kovetkeztetéseket vonhassak le, bar jellegre a jobb fiillem is rosszabb.
Hallasom a mérés alapjan a normalisnal joval gyengébbnek mondhato, mely hétkoznapi
tapasztalataimnak ugyan nem felel meg, de a mérést mérvadobbnak tartom a sajat
benyomasaimnal.



