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BEVEZETES

CELKITUZES
A segédlet sordn megismerjik az alapvetd Excel fogalmakat és funkcidkat (munkalp, oszlop, sor,
masolas, szerkesztés, formazas).

ELOFELTETELEK
A feladatok elvégzéséhez sziikséges eszkdzok:

e Microsoft Excel legfrissebb verziéja
o a gyakorlat korabbi verziokkal is elvégezhetd, am egyes menlipontok mas helyeken
lehetnek)

AMIT ERDEMES ATNEZNED
e Mindennapi Informatikai Alkalmazasok, Excel el6adasok

SEGEDLET SZERKEZETE
A segédletben ismertetett feladatot az itteni Utmutatot hasznalva, az itt leirt részletes [épések alapjan
oldd meg. A segédlet utolso feladata egy 6nalldan elkészitendd gyakorlé feladat.

FELADATOK

1. FELADAT - ISMERKEDES
Nézzik meg mit is tud az Excel!

Inditsuk el az Excel-t, hozzunk létre egy ,Ures munkafiizet”-et.

2. Az Excel alapvetéen tablazatkezeld alkalmazas, ami lehetévé teszi, hogy adatainkat strukturalt
formaba rogzitsiik. Készits egy egyszerl tablazatot melyben a sajat és a korilotted Gldk adati
szerepelnek (név, kedven szin, szerencseszdm)! Csak a nyers adatok begydjtésére
koncentraljunk, a tabalazat formazasa nem sziikséges. A tadblazatban legalabb 5 név szerepeljen!

Név Kedvencszin Nem Szerencseszam
Kovacs Janos piros farfi 13
Német Borbdla zald nd 11
Németh Elemér  kék férfi 7
Kovacs Odon kék farfi 12
Mémetg Béla z6ld férfi 11

3. Word-ben, PowerPoint-ban mar csinaltunk tablazatokat, itt viszont tdbbet kapunk.
a. Jeloljik ki a szerencseszamokat! Figyeljik meg, hogy a képernyé aljan rogton kapunk

néhany statisztikai informaciot
Aitlag: 10,33333333  Celldk szama: 3 Osszeq: 31

b. Helyezziik a kurzort az alsé szerencseszam ala és nyomjuk meg az AutoSzum gombot

az eszkoztaron.
. |
Kedvenc szarl'n3 2 R
1 [ Kitaltes -
1

7 & Torlés -

|:-I Szerk
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Figyeljik meg, hogy a tablazat nem csak kiszamolta a szamok &sszegét, de ha valamely
szdmot modositunk, akkor az 06sszeg is moddosul. Az Excel nem csak adatok
strukturalasara, de azok értelmezésére, a koztiik 1évé kapcsolatok kovetésére is képes.
Tulajdonképpen megirtuk az elsé ,programunkat”.

4. Mentsik el a fajlt. Késébb folytatjuk majd vele munkat.

2. FELADAT - SABLONOK
Az masodik feladatban egy kis izelitét kapunk az Excel képességeirdl, néhany elére elkészitett sablon

segitségével.
1. Hozzunk létre egy Uj Excel dokumentumot (F4jl/Uj)

A menlpont szdmos sablont felkinal, nézzlk at éket.

2. Keressiink réd a ,kaloria” széra és hozzunk létre egy kaldria naplét

Kaléria- és zsiradékbeviteli naplé =

3. Keresslink egy kaldriatadblazatot az interneten és vigyiink fel par példaadatot.

Figyeljik meg, hogy nem kell mindent kitdlteniink, szines mezék maguktdl valtoznak! Probalkozassal

deritstk ki, mely zsiradékaranyt itél magasnak a tablazat (és jeldl mar pirossal).

4. Probaljunk ki még pér sablont, nézziilk meg, miért tébbek egyszerl tablazatnal.
a. Filmlista

Személyes koltségvetés

Fogydkura tablazat

Jelzélog-hitel kalkulator

Vérnyomasnapld

L A S

Jelenléti iv

Ezeknél a gyakorlatoknal még nem cél megérteni a mogottes mikddést, egyeldre az Excel hozzaadott

értékére fokuszalunk.

3. FELADAT - EXCEL ALAPOK
A feladat soran egyszer( gyakorlatokkal megismerjiik az Excel alapfogalmait. Az alapfogalmak részletes
hasznalatat a gyakorlatvezeté mutatja be, itt csak magat a fogalmat és a legfontosabb miveleteket adjuk

meg.

1. Nyissuk meg a kordbban mentett fajlt! Ha az Utmutaté masképp nem rendelkezik, a funkcidkat
a tablazat kordli Ures részeken préobalgassuk ki.
2. Tartomany/Kijel6lés
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a. cella kijelolése, sor kijelolése, oszlop kijeldlése, sszes cella kijeldlése, fliggetlen cellak
kijelolése (ctrl+egér)

b. sor beszlrasa, oszlop beszuirasa

c. sor és oszlop méretezése (egyedi méretezés az elvalasztdé mozgatasaval, automatikus
méretezés, duplakattintassal, tobbszoros méretezés tébb sor/oszlop kijeldlésével)

d. cella méasolasa, tartomany masolasa (gombokkal, gyorsbillentytkkel CTRL+C, CTRL+V)
= figyeljik meg, hogy a gombok félé vive az egérmutatét, meg tudjuk nézni a
mindenkori gyorsbillentylket és a funkcidk révid leirasat.

e. Tartomany kitoltése egy kiindulo értékkel , vagy tobb kiindulé értékkel (az Excel ilyenkor
képes folytatni a sorozatot, még olyan nem egyértelmu esetekben is, mint H, K, Sze stb.)

B2~ K2 B2 - K2 B2 - A2
B c D E A B C D E A B c D E

1 1

2 2 2 2| ; 2]

3 3 2| 3 4

4 4 2| a 6]

5 5 2| 3 g

6 6 2| 6 10|

7 7 2 7 12

8 8 2 8 14}

9 9 [-5] 9 m

10 10 10

f. intelligens kitoltés: szdrjunk be egy Uj oszlopot a ,Név" oszlop utan! Figyeljik meg, hogy
ehhez a név oszlop fejlécére érdemes kattintani és az oszlop beszlrasat kérni. Az Uj
oszlop neve legyen ,Keresztnév”. Ha fontrdl lefele elkezdjuk kitdlteni a keresztneveket,
az Excel ,megérti" mit csindlunk, és a masodik névnél felkinalja, hogy a fennmarado
munkat megcsinalja helyettlink. Ezt egy Enter-rel elfogadhatjuk

Név Keresztnév Kedvencszin Nem Szerencseszam

Kovacs Janos Janos piros ferfi 13

Német Borbala ‘zijld ng 11

Németh Elemér kek farfi 7

Kavdcs Odén kék férfi 12

Németg Béla z6ld ferfi 11
3. Menuszalag (ribbon)

a.

Tematikusan csoportositva itt jelennek meg a funkcidk, nézzilk meg mi torténik, ha
tabfilek kozt valtunk, kiilonds tekintettel a ,Fajl” fllre.

A beszUras/alakzat menibdl szirjunk be egy smiley-t! Figyeljik meg, hogy kijeldlésével
Uj tabfll (Formazatum) jelenik meg, mely az alakzat specifikus menipontokat
tartalmazza.

Kisebb felbontasnal hasznos lehet az elrejtése is. A lathatésagot a jobb felsé sarokban
tudjuk szabalyozni

[ ------ Meniiszalag automatikus elrejtése
* A mendszalag elrejtése. Megjelenitéséhez kattintson
az alkalmazas tetejére.

e F Lapfiilek megjelenitése
1 Csak a meniszalagfalek megjelenitése. A parancsok

megjelenitéséher kattintson az egyik filre.

— | Lapfiilek &s parancsok megjelenitése
A mendszalagfiilek és a parancsok megjelenitése
mindig.

figyeljik meg, mi torténik, ha az egeret a meniiszalag elemei f6l6tt mozgatjuk. A
legtdbb esetben a tooltip megmutatja a gyorsbillenty(it és a rovid leirast, de egyes
esetekben, pl. a Kezdblap/Stilusok esetében példaul rogtdn egy elénézetet is kapunk.
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e. Kevésbé kényelmes, de jol megjegyezhetd gyorsbillentyl kombinaciokat lathatunk az
LAt lenyomaséaval
4. Munkafuzet (Workbook)
a. Ezvaldjaban az Excel fajl neve. A betdltést, mentést, bezarast mar korabban kiprébaltuk.
b. A mentés gyorsbillentylje a CTRL+S. Ezt érdemes megjegyezni, mert ezzel normal
munkamenetiink megszakitasa nélkil tudjuk rendszeresen menteni a fjlt, mikézben
dolgozunk.
¢. A munkaflizetet szamos mas formatumba is (pl. PDF) el tudjuk menteni a Fajl/Mentés
masként menlipontban. Probaljuk ki ezt is!
5. Munkalap (Worksheet)
a. A munkafiizet alegységei.
b. Szlurjunk be par tovabbi munkalapot. Probaljuk ki a mozgatasukat, atnevezésiket,
torlésiket is.
c. Allitsunk be szint az aktualis munkalapunknak!

Beszuras...

G e
Cineves

Athelyezés vagy masolds...
&] Kod megjelenitése

[ Lapvedelem...
Lapfilszin »

Elrejtés

Az Gsszes lap kijelslése
Munka1 Munka2 | Munka3 |

d. Tipp: az atnevezés legegyszerlibb médja, hogy rékattintunk a kijeldlt munkalap ,fllére”

4. FELADAT - FORMAZAS
1. Jobbklikkeljink egy cellan és valasszuk a ,cellaformazas” menipontot. Mélyebb értelmezés
nélkdl fussuk at milyen lehetéségeink vannak. Ezeket most mddszeresen végig probalgatjuk.
2. Szegély formazasa
a. Haszndljuk ki, hogy formazds nem csak egy cellara, hanem egy tartomanyra is
vonatkozhat. Jeloljiik ki a tablazatot és adjunk neki vastag keretet

Cellak formézasa ? x

Neév d Szam Igazitas Betut\'puitﬂltés Védelem

Kovdcs Janos
. . | Vonal Elhelyezés
Német Borbala v

. .| Sstilus
Németh Elemér T 1
scs Odo l i T -
KovdesOdén | D [ e
Németg Béla Nines  Kerdl  Bell
Szegély

> [0 L=

<
Széveg  Széveg
szin: Szoveg  Széveg

Automatikus |~ E‘ oo Y

21 [

A kijelalt vonalstilus a mintakép megfeleld helyére vagy a gombokra valé kattintassal helyezhetd el.

b. Tipp: a kdnnyebb formazas érdekében sosem érdemes a tablazatunkat a bal felsé
celldban kezdeni. Praktikus, ha legalabb egy (ires sort és oszlopot hagyunk a tablazat
folott, illetve a tablazattol balra.

c. A szegélyt a gyakorlatban sokszor gyorsmenibdl éllitjuk be. Formazzuk meg a
tablazatunkat a szegélyek menipont segitségével. (Tipp: elébb a ,Minden szegély”
opcidval jeldljik a cellahatarokat, majd a ,Vastag kiilsé szegély” segitségével tudjuk a
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kiils6 keretet és a fejléc hatarait kijeldlni) Vastag betlikkel és egyedi hattérszinnel
emeljik ki a fejlécet mégjobban! A szévegformazas analdg moédon mikddik a kordbban
tanultakkal, igy itt kiilon nem részletezziik, de kiprobalgathatjuk.

Név Keresztnév Kedvenc szin [Nem Szerencseszam
Kovacs Janos Janos piros farfi 13
Német Borbéla Borbdla zold nd 11
Németh Elemér Elemér kék férfi 7|
Kovdcs Odén Odén kék férfi 12|
Németg Béla Béla zold férfi 11

3. Tartalom forméazasa
a. Szlrjunk be egy Uj oszlopot ,Sziiletési datum” néven és toltsiik fel véletlenszerl
adatokkal. Legyen koztiik szdndékosan elrontott is. Vegyiik észre:

e Az Excel mashogy igazitotta a hibas és helyes adatot (az elébbit szovegként, az
utdbbit datumkeént kezeli)

e Az Excel a datumoknal automatikusan 01-re, 02-re stb egészitette ki az
egyjegyl hénap/nap tagokat

e Mindez nem Ujdonsag, a név, keresztnév oszlopok balra, a szerencseszam
jobbra van igazitva.

Név Keresztnév Kedvenc szin|Nem Sriiletési datum |Szerencseszam
Kovacs Janos Jénos piros férfi 1981.01.12 13
Mémet Borbala Borbila zold nd 1981.02.12 11
Németh Elemér  |Elemér kék férfi 3.22 7
Kovics Odan Odon kék férfi 1981.12.32 ) 12
Németg Béla Béla zold férfi .12.12 11

b. Nézzik meg, hogy tudjuk ezeket a beallitasokat modositani a ,cellaformazas/szam”
tabfilon, illetve a ,Szam"” meniszalagon

Sziiletési ditum |Szerencseszim
Datum - 1981.01.12 13
1981.02.12 11|

02 . g o0 9 500
? i o3 1981.03.22 7
Zam [F] 1981.12.32 12|
1982.12.12 11

c. Prébéljuk ki tovabbi beallitdsokat is! A kisérletezéshez hasznéljuk a Szerencseszdm
oszlopot.
o forméazas pénznemként

tizedesjegyek kiirasa, elrejtése

e ezres csoportositas

formazas %-ként (figyeljik meg, hogy 100-zal szorzédnak az értékek!)
Tipp: a gyakorlatban
csoportositasban jelenitstink meg!

4-jegynél hosszabb szamokat mindig ezres

Tipp: a tizedes elvalaszto (pont, vagy vesszd) a szamitdgép nyelvi bedllitasaitol
fiigg. Angol kdrnyezet esetében altaldban ,pont”, magyar kérnyezet esetében
.vesszd” hasznalhatd. Ezek kozott az Excel képes intelligensen valtani, igy ha pl.
egy Magyarorszagon szerkesztett munkaflizetet kilfoldre kildiink, nem fog
gondot okozni ez a mechanizmus
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4. Nyomtatas
a. Gyakori probléma, hogy nyomtataskor egy-egy sor/oszlop mar nem fér ki az oldalra.
Ennek megeldzésére érdemes megnézni a nyomtatasi képet (Fajl/Nyomtatas)
menupont, vagy CTRL+P
b. Figyeljik meg, hogy itt lehetéséglink van a nyomtatas korlatozasara is (pl. a kijeldlt
teriletre)
c¢. A fenti menipontbdl a dokumentumba visszatérve szaggatott vonalként latjuk a
nyomtatasi oldal hatarokat. Igazitsuk be a tadblazatunk oszlopait Ugy, hogy kiférjiink egy
oldalra!
d. Szikség esetén a ,Lapelrendezés/Tajolas” meniipontban tudunk fekvé oldalnézetre
valtani
e. Figyeljik meg, hogy a nyomtatasi képen csak azok a cellaélek latszédnak, amiket mi
rajzoltunk! Az &sszes tobbi ,szlrke” cellaél csupan segédvonal szerepet tolt be.
5. Keresés / Csere
a. A keresés és kijelolés meni segitségével végezziik el a kdvetkezéd miveleteket:

e Keresslk ra a ,piros” szo6 elé6fordulasaira a munkalapon

e Cseréljik le az dsszes ,piros” szint ,rézsaszinre”

e Cseréljik le az 6sszes ,13"-as szerencseszamot ,7"-re. (Ehhez elébb ki kell
jelélniink a tartomanyt, ahol cserélni akarunk, tehat vagy az egész Excel
oszlopot, vagy a tablazat 6sszes szerencseszdm oszlophoz tartozo cellajat)

6. Képek, alakzatok kezelése
a. Keresstink egy kiscicas képet az interneten és szurjuk be a munkalapunkra (pl.
vagolapon keresztiil)! Figyeljik meg, hogy a kép PowerPoint-bdél megszokott mddon
viselkedik, szabadon méretezhetd, forgathatdé. A kép alapesetben nem kotddik
celldkhoz, azok tartalmatol és méretétdl fliggetlendl ,lebeg” a tablazat felett.

:,’%v

S

— Al

NEU e netesztnév |[Kedvenc szin

Kovacs Janos Janos piros

7. Rendezés és szlrés

a. Jeloljuk ki a ,név" oszlop fejlécét, majd valasszuk a ,Rendezés és sz(irés” meni
.Rendezés A-Z" menlpontjat! Figyeljik meg, hogy az Excel célirdnyosan csak a
tablazatot mddositotta, a fejléc nem kerdilt bele a rendezésbe, a tdbbi oszlopban viszont
a sorok cellai egyiitt mozogtak.

b. Ezt a folyamatot kényelmesebbé is tehetjik, ha megmondjuk az Excel-nek, hogy
adataink egy tablazat részét képezik. Jeloljik ki a teljes tablazatot, majd valasszuk a
Jrendezés és szirés” meni ,szlrés” meniipontjat.

MNév ~ |Keresztnév ~ |Kedvencszin ~ |[Nem -~ |Sziiletési datum ~ Szerencseszam ~
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c. Probaéljuk ki az Ujonnan létrejott legordild meniik szolgaltatasait
e Rendezés A-Z / Z-A
o Osszes Férfi/Né megjelenitése (chekboxok)
e Béla nevli emberek keresése (Szovegsz(rék/Tartalmazza... )
e Sz(ir6k torlése
8. Egyéb tablazatkezelés
a. Készitsink egy Uj tablazatot, amiben hallgaték ZH eredményeit soroljuk fel.

Segitségként masoljuk at a neveket a korabbi tablazatbdl egy Uj munkalapra!

Kovacs Janos

MNémet Borbala

Nemeth Elemér

Kovacs Odién
Németh Béla

b. Lathatjuk ,hogy a masolas a formazast is athozta, ami a legtobb esetben nem kivanatos.
Nyomjuk meg a visszavonas gombot (vagy CTRL+Z) és prébaljuk meg okosabban

csinalni.

c. Az iranyitott beillesztésnek szamos maddja van. Tekintslk ezeket at a célcellara jobb
gombbal kattintva. Végiil valasszuk az Ertékek opciot

X Kivagés
Em Masolss
B Beillesgtés beallitasai:
A (6 B (2
Iranyitott beillesztés... b | Beillesztés
D Okos keresés “D “fr 3,?/& %_,‘

Mssolt cellak beszrssa...

Térlés. Ertékek beillesztése
Tartalom torlése ARy
133 '3
Gyéb beillesztési lehetéségek
Sziré Yl 1)
Rendezés v & lao 1)

47 Megjegyzés beszirasa
d. Ragadjuk meg az alkalmat egy gyors demonstraciéra. Nézzilk meg, hogyan mukodik
példaul az iranyitott beillesztés/szorzas funkcio. Hozzunk példakat, mikor lehet ez

hasznos!
« L M N 0 ) o
Iranyitott beillesztés ? X =
Beillesztés
(® Mindent (C) Mindent a forrdstéméaval
() Képletet (O A szegélyt kivéve
() Ertéket () Oszlopszélességet
() Formatumot () Képletet és szamformatumot
() Jegyzetet () Ertéket és szamformatumot
() Ervényesitést Minden egyesithetd feltételes farmatumot
| 1 2 3 4| Mivelet
(O Nines
(O Osszeadas
() Kivonas
[ Uresek atugrésa [ Transzpondlds

e. Aziranyitott beillesztés funkci6 ,utélag” is hasznalhaté. Figyeljik meg, hogy minden
beillesztést kovetden a tartomanytdél jobbra lefelé megjelenik egy kis ikon, amivel
utélagosan is kérhetjik az érték szerinti masolast!

f.  Folytassuk a feladatot. Hozzuk létre az alabbi tablazatot:
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Feladat
1 2 3
Kovacs Janos 1981.12.12 2 3 4 9
MNémet Borbala 1981.12.12 2 3 4 9
Németh Elemér 1981.12.12 4 5 ] 15
Kovacs Odén 1981.12.12 2 3 4 9
Németh Béla 1981.12.12 1 2 3 il

g. A fenti tablazat elkészitéséhez szilkséges minden Uj funkcié megtalalhato a ,Kezdélap”
menuszalagon

e SOtét hattér eldtt vilagos betlk

e Vizszintes (Feladat) és fliggbleges (Név, Sziiletés, Osszesen) 6sszevonas

e Flggdlegesen kdzépre igazitas

e A képletek 6sszeadasahoz (mélyebb magyarazat nélkil) hasznaljuk az
AutoSzum funkciot

h. Tegyik fel, hogy a tablazatot publikalni szeretnénk, de a sziiletési datum nem
nyilvanos adat.

e Rejtslik el a sziiletési datum oszlopot! Nézziik meg, hogy lehet sorokat,
oszlopokat elrejteni, majd ismét felfedni (duplaklikk a cella helyére a fejlécen,
vagy szomszédos cellak kijeldlése és felfedés)

e Mentsiik el PDF-be a sz(ikitett dokumentumot

i. Tipp: Az elrejtés nem jelenti az adatok torlését. Mig a PDF-be valéban nem keril be az
emberek sziiletési datuma, addig ha valakinek az eredeti Excel munkafiizetet kiildom
el, az gond nélkiil eléhivhatja a rejtett oszlopokat is.

5. FELADAT - ADAT ELLENORZES

1. Képzeljik el, hogy szeretnénk egy felmérést késziteni az emberek kedvenc szinérél (és persze
még rengeteg mas informaciérol, de a példa kedvéért ennyi elég). A kordbban megtanultak
alkalmazasaval hozzuk létre az alabbi kérddivet. (A képet tetszéleges masik képpel

helyettesithetjiik)
6

r rd £rr L ]
Kedvenc szin kérdoiv o

Az alabbi kérddiv célfa, hogy informdcickat gydjtsink a kedvenc szinekrdl, ! ‘

Neved ‘ Kovécs béla ‘
Eletkorod ‘ 18 ‘
Kedvenc szined ‘ piros ‘

2. Figyeljik meg, hogy a szerkesztend¢ celldkat sargaval emeltik ki. Ez bevett konvencio a kézzel
kitoltendd, illetve a paraméterezhetd tabalazatok esetében.
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Vegylk észre, hogy a vélaszado jelenleg barmilyen értéket beirhat az életkor és a szin cellakba! Ezt
szeretnénk lekorlatozni.

3. Jeloljuk ki az életkort tartalmazo cellat, majd adjuk meg a validaciés szabalyokat az
,Adatok/Ervényesités/Ervényesités..." meniipontban.

Adatok érvényesitése ?

Beallitdsok  Figyelmeztetd Gzenet  Hibajelzés

Ervényességi feltétel

[“lilres cellak melldzése

4. Végezzik el ezt a ,Kedvenc szined” cellara is
Adatok érvényesitése ? et

Beallitdsok  Figyelmeztetd dzenet  Hibajelzés

Ervényességi feltétel
Megengedve:
Lista w Ures cellak mellézése

Jelleg: Legdrdald lista
a kovetkezok kozott van
Eorras:

piros;kék;zdld;sarga HH

Tipp: A forras nem csak konkrét értékek listaja lehet, hanem konkrét cellatartomany is. Probaljuk ki ezt a
megoldast is. (El6készitve a képletekkel foglalkozé tovabbi laborokat)

5. Hasonl6 médszerrel allitsuk be, hogy a név mezé hossza legalédbb 5 karakter legyen!
Nézziik meg, milyen hatasa volt a moédositasoknak a felllet viselkedésére!

7. Ha zavaronak taldljuk, hogy hibalizenet esetén nem tudunk tovabb lépni, a ,hibajelzés” filon
moédosithatjuk a viselkedést.
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GYAKORLO FELADATOK

1. Készits egy képes naptéart valamely Excel sablon alapjan. A naptarban az 6sszes képet cseréld ki

valamilyen tematika szerint (pl. mind legyen kutyas kép), illetve jeldld be benne a névnapodat

és a hazi irdsanak napjat!

2. Az el6z6 munkafiizetben, egy Uj munkalapon valositsd meg el a kdvetkezd abrat az Excel
formazasi lehetéségeit hasznalva:

vildgossziirke hattér

az X szine piros

az O szine zold

a jaték koril vastag keret van

a jatékmezé belll vékony kerettel van jeldlve

a gy6ztes formacié sziirkétdl eltérd hattérrel is ki van emelve

A celldk nagysagrendileg azonos szélességlek és magassaguak

X| X
X

X

3. Az el6zd munkaflizetben, egy Uj munkalapon valdsitsd meg el a kovetkezd abrat az Excel

formazasi lehetdségeit hasznalva. Az dbra alapja egy valés nyomtatvany, az adobevallas egyik

oldalardl. Figyelj oda kovetkezdkre

Az ad6z6 neve legalabb 2 karakter hosszu kell legyen
Az addazonosito jel minden celldjaba egy 0 és 9 kozotti szamjegy kell keriiljon, de az
elsé szamjegy nem lehet 0
A ,131-es és 132-es sorok b oszlopaba” csak egész szam keriilhet 0 és 120.000 kdzott
Az egészségpénztar mezd fixen harom lehetséges értéket fogad el:

i. OTP Orszagos Egészségpénztar

ii. Prémium Egészségpénztar

iii. Generali Egészség- és Onsegélyezd Pénztar
A fentieken tul figyelj a szinezésre és a celladsszevonasokra is
A kitoltott Grlapot PDF formatumban is mentsd el!

145 3 0 2 RENDELKEZ( NYILATKOZATOK AZ ADOROL 1.

Adozd neve Egeszség Endre

adéazonositéjele| 1 [ 2| 3] als|s] 7] 8] o] 1]

I. REMDELKEZES AZ OMKENTES KOLCSONOS BIZTOSITO PENZTARHOZ UTALANDO OSSZEGROL

a b

131 |Az 6nkéntes kdlcsdnds nyugdijpénztarba befizetett Gsszeg 20%-a

132|Az 6nkéntes dnsegélyezd pénztarba befizetett dsszeg 20%-a

A pénztar nevet vaalssza ki a lsitabol!

Egészsegpenztar OTP Orszagos Egészségpéntztar
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