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Alternativ gyogymod ¢s tudomany

O

Az orvosi tarsadalmat tekintve, az két fo részre oszlik, sebészekre és
belgydgyaszokra. A sebészek méltoak a legmagasabb elismerésre, akik
megmentik a balesetben szenvedoket, sziveket, vagy mas szerveket tudnak
atiltetni, vagy éppen egy begyulladt vakbelet operalnak ki. Lényegileg latjak
és tudjak, hogy mit csinalnak.

Ezzel szemben a belgydgyaszok se nem latjak, se nem tudjak, amit
tesznek. Ha egy beteg bején hozzajuk, azt megvizsgaljak és azonnal kezelni
kezdik gydgyszerekkel. De sosem keresik a betegség okat, igy nem
tudhatjak, hogy a paciens pillanatnyilag gydgyithato allapotban van-e, vagy
sem. Ez a helyzet all fent, ha a betegség foldsugarzasnak a kévetkezménye,
amikor a beteg agya Hartman-savok vagy vizerek felett van. Ebben az
esetben semmiféle orvosi kezelés nem tud segiteni, mivel a beteg minden
éjszaka pusztito sugarzasnak van kitéve.

Amivel tisztaban kell lenni, hogy az orvosoknak betegekre van
sziikségiik ahhoz, hogy megéljenek. Tehat nem kereshetik a betegség
okozdjat, mivel a féldsugarzas az emberek 70%-at sdjtja, ahol az orvosi
kezelés helyett a beteg agyat kellene sugarzasmentes helyre tenni, és az
magatol meggyogyulna. Ez azt jelentené, hogy a belgyogyaszok mintegy
50%-a elveszitené a betegeiket és mehetnének hasznalt autdkat eladni, ami
képtelenség lenne. ... Az egyediili logikus megoldas, ha valaki
megbetegszik, hogy elmegy a taltos rendelobe.

Tudomany, tudomanyellenesség, altudomany — BME Filozéfia és Tudomanytorténet Tanszék



Ez mi volt???

O Péelda egy meggyozeési kisérletre

" Az el6z6 szoveg egy taltoshonlaprél szarmazik (honlap még
aktiv, az oldal elt(int)

O Ilyen és hasonldo meggyozeési kisérletekkel nap, mint nap
talalkozunk

" Tv-reklamok, plakatok, szérolapok....

0 Oridsi kiizdelem folyik az &llampolgérok és egészségbiztositok
pénzéért

O Az egészség kérdése mindenkit érint

" szemben pl. az asztroldgiaval, kredcionizmussal,
parapszichologiaval

O O Az egészségiigy hatalmas lizlet
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Az egeszsegugy anyagi oldalrol

O Allami tdmogatés
" Egészsegbiztositasi Alap koltségvetése
pl: 2010-ben a kdzponti koltségvetési hozzajarulas: 617,3
milliard forint; a gydgyszertamogatas: 357,2 milliard forint
O Tovabbi milliardok...
® Gyogyhatasu készitmények €s orvosi segedeszk6zok
nagyon gyorsan ndvekvd szegmens
® Sport, fithess és wellness

fontos, hogy itt sem ismert egy csomd hatadasmechanizmus,
kockazat. Mennyi mozgas egészséges? (futok megfazasai,
mozgasszervi panaszok stb.)

® Biomedicina altal nem tamogatott hagyomanyok
pl. pi-viz, reinkarnacios hipnodzis, antropozéfiai orvoslas,
homeopatia, tavol-keleti gyogymodok (ayurvéda,
aromaterapia, herbalizmus stb.), irisz-diagnosztika,
kinezioldgia, holisztikus reflexologia, vitaminterapiak...
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Miert nem egyszeru a dontes?

O Miert nem egyszerl déntes, hogy milyen
ﬁyogymodot valasszunk? Melylk orvosnak
iggyunk?

= Miert kilénbdzhetnek annyira orvosi vélemények?
Vagy ha egyeznek a diagnozisban, hogyan térhetnek el a
gyogymo ot illetoen?

= Nincsenek objektiv valaszok az orvoslasban?

O A hétkdéznapi ember nem azzal a tudomannyal
talalkozik a gyogyaszat teren, mint

= Amit lattatnak vele - pl. a f|2|kaoran Ez altalaban a kész
tudomany, ahol a diak a tudas szigoru rendben, biztos
alapokra épul6 tornyanak elsdé emeleteit plllantJa meg -
tehat ez biztosan igy van egeszen a csucsig...

= Ami latszik a tudomanybdl: technoloégiai fejlodés

kérdéses, hogy ennek mi kdéze a tudomanyhoz (19 vagy 18
centért készit egy fejlodo orszagbeli egy moblltelefont'?%
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Orvoslas ¢s tudomanykep

O A biomedicina tudomanyos
" kisérleti eredmények alapjan ismeri meg az emberi testet
" betegségek valddi okait feltarva igyekszik megtalalni a
gyogymodot
® ezért is mas tarsadalmi jogok és kotelezettségek vontakoznak
ra, mint mas medicinakra
O DE: sok esetben nem kész, hanem késziilo tudomany
" vitak a nyilvanossag elott
az orvosok nem értenek mindig egyet

® hatalmi harcok, bizonytalansag, a kész(lo tudomany
plasztikussaga
par éve azt mondtak, hogy ne vajat egyek, hanem margarint - most
meg azt, hogy ne margarint, hanem vajat
O Vagyis a medicina és a gyogyitas gyakorlata azért is
kilondsen fontos, mert nagyban hozzajarul ahhoz, hogy
milyen a tudomanyképe az emberek tébbsegenek!
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A tema szukitese — HKO

O A biomedicina mint kész(l6 tudomany

" nem csak sajat hagyomanyan belll alakul, hanem mas
hagyomanyokkal is kapcsolatba keriil, amelyek harcolnak
azért, hogy elfogadott medicinava valjanak

O Egy esettanulmany: a ,paradigmatikusan” kilénbdzo
Hagyomanyos Kinai Orvoslas (HKO)
" mas testkép, emberkép, betegségkép, diagnosztika
" ugyanakkor a képzése ugyanolyan ,szigoru”, meg lehet pl. bukni

" @vszazadok ota mukddik, stabil hagyomany, de nem merev -
folyamatosan van lehet0ség ujitani az elmélet keretein belil

O Szamos jol fejlett diagnosztikai és terapias technika

pulzus, nyelv, arcdiagnosztika

gyogynovénykoktélok

akupunktura és moxibuszcio

dietetika, mozgaskulturak (yoga, Taili, QiGong)

keveés intruziv technika (8. szazadban még szivmutét Tibetben)
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A hagyomanyos kinai testmodell
es gyogyaszat

—— —
Az akupunktura
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I. A testmodell

O radikalisan mas testmodell, mint a nyugati biomedicina
testmodellje

O qi - mint szervez0 energia, mely a
meridianokban aramlik

® Egészség: szabad és akadalymentes
gi-aramlas
O meridianok (csatornak)
" Jsszefliggd halozat

" meridanonként megfelel6 szervek.
Ezek a szervek, ha névre meg is
felelnek a nyugati elnevezéseknek
(kivéve pl. szivburok), tobb
funkciojuk van azoknal

pl. kiilsd megnyilvanulasok
(sziv/arcszin; tid6/sz0rzet); anatdémiai
szervrendszer (sziv/erek; tid6/bdr);

klimatikus energia, ami hat rajuk
(sziv/h6ség; tidb/szarazsag) ...
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I/1. Filozofia1 hattéer

O Yin-yang
Yin: hold, néGies, hideg, stagnalas, befelé, lefelé...
Yang: nap, férfias, meleg, mozgas, kifele, felfelé...
" egyik sem létezhet a masik nélkll; mindkettd magaba foglalja a
masikat
" ha egyensulyban vannak, természet harmonikusan muikodik
a gi-nek is yin-yang egyensuly sziikséges az egészséghez

O Az 5 elem tana
" dinamikus korforgds, ahogy a természeti folyamatok lezajlanak

Fa Tiz Fold Fém Viz
irany kelet dél kozép nyugat észak
klima szél hdség nedvesség szarazsag hideg (o)
évszak tavasz nyar nyarutd sz tél @/ \ ,
szerv maj, epe sziv, lép, gyomor tido, vese, b ?

vékonybél vastagbél h.hdélyag N

testnedv kénny izzadsag nyal takony vizelet —'—O
érzelmek | indulatok orém aggoddas banat félelem
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Harmonia a termeészettel

1 HEART
2 Small Intestine
+ Creation Cycle 3 Fire
4 South 11 Shen
— Control Cycle 5 Red 12 Consclous
6 Heat 13 Joy
7 Summer 14 Laughing
8 Growth 15 Tongue
# Ruling 16 Elood
l:l Righteous 17 Bitte
18 11nm-3pm
1 LIVER 1 SPLEEN
2 Gall Eladder 2 Stomach
3 Wood 3 Earth
4 East 11 Hun 4 Center 1M
5 Green 12 Soul =5 Yellow 12 Intent
& Wind 13 Anger 6 Dampness 13 Sympathy
T Spring 14 Shouting 7 Late Summer 14 Singing
8 Birth 15 Eyes 8 Maturity 15 Mouth
9 Planning 16 Tendons 9 Nouwrishing 16 Muscles
10 Benevolence 17 Sou & Environmeant13 Emotion 10 rity 17 Sweet
18 11pm-3am TSeason 14 Sound 18 7am-11am
8 Cycle 15 Sense organ
9 Duty 18 Tissue
0 Virtue 17 Taste
18 Time of Day
1 KIDMNEY 1 LUN
Urinary Bladder 2 Large Intestine
3 Water 3 Metal
4 North 11 Zhi 4 11 Po
5 Black 12 Wil 5 White 12 Vitality
& Cold 13 Fear 6 Dryness 13 Strength
T Winter 14 Groanin 7 Autumn 14 Weeping
8 Rest 15 Ears 8 Harvest 15 Nose
9 Storage 16 Bones 8 Order 16 Skin, Hair
10Wisdom 17 Salty 10 Decorum 17 Spicy
18 3pm-fpm 18 Jam-Tam

O Természetet és
az emberi testet
ugyanazok az
elvek iranyitjak

O Emberi test
egyensulyanak
helyreallitasa

" Akupunktura
® Moxibucid
" Gyogynovények
® Masszazs
® Torna
QiKong
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testmodellekkel

O Talan nem is annyira egyedi a HKO testmodellje

® Mashol is hasonlé elemek
India: energiacsatorna, prana, Nap-Hold....
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Osszevetve nyugati testmodellekkel

O A hagyomanyos kinai testmodell sokban hasonlit az europai
kultura mara letlint testmodellje

DE  ASTROLOGIA *

e — 7 /l,.. m&l&f%

o2

.gf;" Yellow bile q?_,,

Fire

® Galénosz és az dkori eredet(i négy testnedv
elmélete (humoroldgia)

® A testnedvek tisztasagan és aranyain alapuld
egészség- és betegsegkép
lasd: vérmes, epés, kolerikus, melankolikus, flegmatikus alkat...
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II. Az akupunktura

O Csatornak

m 12 Osi csatorna

A 12 holdhdénap és a nap 24 dérajanak
kétoras ciklusai a kinai testmodellben
0sszekapcsolhatok a 12 szervvel

és 12 csatornaval

® A csatornak és a szervek az ot elem és két alapelv (yin és yang)
alapjan is rendszerezhet6k

némi kavarodast okoz, hogy ilyenkor mar nem 12, hanem 10 f6

szerv van, a szivburok és a harmas melegitd nem szerepel ezen a
listan

O Akupontok
® Sokféle szurasi technika
® Alkat, kor, napszak, meridianrégio, évszak, egyéb tiinetek mind-
mind befolyasoljak, hogy mi és hogyan van szlrva

® Reégi szbvegek szerinti az aktiv akupontok szama 365
ma mar 1000 felett
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Nem csak embereknek

O Allatok gydgyitdsara is alkalmazhaté gyégymad

. Firedn Elemuant Charactanstbics
Canine Acupuncture Chart = ===
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I1/1. Az akupunktura torténeterol

O ElsO irasos emlek: A Sarga Csaszar bels6 kényve

® Datuma bizonytalan: ~Kr.e. 200
® A Qir6l nem tesz emlitést — bar sok hasonlérél igen
szinekrdl, id6jarasrol, ciklusokrol...
A gi a Kr.e. 2 szazadtdl jelenik meg az irasos emlékekben
® A mikro- és makrokozmosz k6zo6tti kozmoldgiai parhuzam
sem jelenik meg
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Az akupunktura fejlodese

O Csatornakat leird elméleti rendszer nem merev
® 268-ban elsd ,kanonizaldasa” a f6 csatornaknak
® De késObbi szazadok soran sok Uj pont és kollateralis csatorna

O A jelenlegi reprezentaciok korabbi kulturalis reprezentaciokra
epilnek

BN R SR
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[1/2. Es mi a helyzet Nyugaton?

O Mar kozépkorban szllettek beszamolok Nyugaton a keleti
orvoslasrol

= Tobb forrasbol
ferences szerzetesek
kereskedOk, mint pl. Marco Polo
= A HKO elképzelései nem voltak nagyon eltéroek a korabeli
galénoszi orvoslas fogalmaitol

de mar ekkor, a reneszansz koraban a fejletlenség jelének tekintették
az anatomiai ismeretek szegenyesseget, ami a boncolasi gyakorlat
hianyabol szarmazott

O A koraujkorban is hasonld forrasok

" Szerzetesek: Matteo Ricci (1552-1610) és mas jezsuita
misszionariusok

szamos fontos kinai szoveget forditottak le, amelyek a
pulzusterapiat, az 6telem-tant és a gi fogalmat ismertették

" Kereskeddk
informacid
gyogynovenyek, ginzeng, kamfor, gyombér, tea szallitasa
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Akupullkidiada d 1 /. 544424Ul01

Nyugaton

O A 17. sz. masodik felétdl egyre
rendszeresebb beszamolok a
moxibuszciorol es az akupunkturarol

Vilbéim ten Rbyne M.D.<o.|

" az europai konyvtarakba és boltokba tobb TranfiElano Davenicofis
szaz kinai kézirat érkezik DISS tg TATIO
" 3 korabeli europai felfogast még mindig ARTHRITIDE:
nem lattak alapvetoen kilonb6zonek a kinai |(Mandffa Schemarica :
i o DE
qi fogalomtol ) ACUPUNCTURA:
O 1683: Willem ten Rhijne O
" elsO alapos tanulmany az akupunkturarol : DCC?@OMBO:T'_“’ B
. . . V4 V4 V4 . ymlzac aniE antiqui-
O 1737: A jezsuita rend kivonul Kinabol et S
. . T II. De lognomia :
= az egyik legfontosabb intellektualis {11, De Monfbis
kapcsolat megszunik a Tavol-Kelettel e e
O A tud. forradalom es a felvilagosodas " LoNDINI
hatasara Europaban a kinai tudomanyt | i )
altalaban visszamaradottnak tartjak — lfid\
® Ehhez hozzajarul Kina fokozédé és kozel e
200 évig tarto elszigetel6dése mind Fio. 1. Titl page from Willem Ten Rhjne’

treatise on acupuncture.

kulturalisan, mind gazdasagilag
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Ujabb kapcsolatfelvétel

O A 19. sz.-ban ismét megno az uti beszamolok szama, egyre
pontosabb forditasok készllnek

= A sajtd és egyre tobb orvos foglalkozik — am foleg a korabbi
jezsuita anyagok alapjan - a keleti gyégymaddokkal

O A gyogynovények, a moxa és akupunktura a kinai gydgyitas
elfogadott elemei lesznek a nyugat szemeében
" Viszont az ezek mogott meghuzédd ember- és kozmoszkép
(a gi, a yin-yang fogalmai) tovabbra is babonasagnak és egy
lassan hanyatld civilizacio tévedésének tint

O Szamos orszagban komoly tamogatast nyer az akupunktira

" Ez a tamogato orvosoknak kdszdnhetd
Pl. Franciaorszagban tamogatta az akupunkturat
= René T.H. Laennec (1781-1829), a sztetoszkdp feltalaldja
= Pierre Bretonneau (1771-1862), a tifusz elso leirdja

= Jules-Germain Cloquet (1790-1883), a kor egyik vezet6
anatémusa, aki maga is gyakorldé akupunktor volt
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[1/3. Es mi a helyzet az USA-ban?

O Az USA-ban az akupunkturat a 20. sz.-ig csak azsiai
bevandorlok Gztek illegalisan
" szemben a francia, német, angol terlletekkel, ahol mar 100-200
éve ismerték és gyakoroltak

O Akupunktura 1971-tol kerul reflektorfénybe

® 1971 juliusaban a New York Times ismert rovatvezetdje és
alelndke, James Reston Pekingben vakbélmUtéten esik at

" A mUtét utani éjszaka komoly alhasi fajdalmai vannak, amit a
kdrhaz akupunktdre a jobb kdnyokébe, illetve a térdei ala szurt
tlkkel sziintet meg

Kindban 1958 és 1970 kdzott 400 000 mutét soran alkalmaztdk az
akupunktlras érzéstelenitést

" A New York Times azonban par nappal Reston mdtétje utan mar
cimlapjan szamol be az esetrdl
® Nixon 1971 szeptemberében Kinaba latogat

egy sor neves orvos tart vele, hogy meggy6zodjenek az akupunktura
hasznossagarol
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Egy siker torténet

O Az Amerikai Orvosi Szovetség delegacidja nyilatkozataban
tovabbi vizsgalatokat és komoly figyelmet kért az igynek

® 1972-t6l az akupunktuira kezelési koltségei orvosi kiadasnak
szamitottak, megszervezték a tlk mindségének biztositasat

" megalakult a Kinai Orvoslas Amerikai Tarsasaga

" szakmai folydirat indult

® 1974-ben végeztek az elsd, akupunkturat hasznalo

anesztezioldgusok
O 1971 és 1976 kozo6tt megnegyszerezodott az akupunkturaval

foglalkozé dolgozatok szama, 1974-re a tudomanyos
publikacidok 6tdéde az USA-bdl szarmazott, 1975-ben pedig a
kortlbelldl 1200 szakcikk fele angol nyelvid volt
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O

De hivatalos elfogadas ellenére egy 1972-es felmérés alapjan
az orvosok 41%-a tovabbi kutatasok igénye nélkul veti el az
akupunkturat

O A vizsgalatok soran az akupunktura kinai elméletét

leegyszerlsitették, és megprobaltak a mar létez6 nyugati
fogalmi keretbe kényszeriteni
" A hetvenes években szinte csak az akut fajdalomcsillapitast
vizsgaltak
preventiv alkalmazas, kronikus fajdalmak enyhitése nem jelent meg
= Komplex emberkép helyett leegyszerisitett modell
(igy viszont csokken a kezelések hatékonysaga...)
" A magyarazathoz rezidualis kategodriak: pszichoszomatika,
operans kondicionalas, placebohatas
= Jelenség kezelése, mint ,, pszichogenikus” (pszichés eredet)
Az amerikai orvosok kulturalis autoritast szereztek az
idegen technika folott, elfogadtattak a kozvéleméennyel, hogy

Ok hivatottak vizsgalni és itéletet mondani az akupunkturarol
— ami semmiképpen sem tekinthetd magatol ertetodonek!
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Tarsadalmi kontroll

O A biomedicina a tarsadalmi kontrollt is igyekezett szerezni

" Az Amerikai Orvosi Tarsasag (AMA) 1974-es rendelkezése
szerint az akupunktura kisérleti fazisban Iévo orvosi
technika (6k tették azza), igy gyakorlata megfeleloen képzett
orvos kozvetlen feliigyelete alatt és felel6sségvallalasaval
torténhet

Vagyis egy Kinaban képzett akupunktor diplomajat nem fogadtak el,
hiszen mas képzést kapott, mint az amerikai orvos. Az évtizedek 6ta
gyakorolt technikakat csak olyan amerikai orvos jelenlétében

alkalmazhatta, akinek joé eséllyel halvany elképzelése sem volt arrdl,
hogy mit csindl a kollégdja (ez azéta lassan megvaltozik)

" Amerikai orvosképzés szakagankénti felosztasahoz
igazitottak az akupunktira amerikai képzését

A holisztikus vilagképet teljesen feldaraboltak. Ez nagyban
hozzajarult a hatékonysag csokkenéséhez
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Merre mutat a j0vO?

O

Mind a nyugati, mind a keleti orvoslason belll szamtalan
aramlat, tradicié - valéjaban sokkal gazdagabb és
ellentmondasosabb a kep, mint am|Iyenne hinnénk

= Kinan belll hatalmas valtozasok — Uj HKO betegségtipologia
(hasonlo a nyugatihoz)

= Déli és Eszaki iskoldk — mas betegsegosztalyozas, kilénbdzd
hozzaallas a modernizalashoz és a standardlzalashoz

= PhD-hallgatok (farmakologiai esettanulmanyok) es tanitvanyok
(receptirasi hagyomany)

Nagyon félrevezeto azt hinni, hogy ket (vagy tébb)
rivalizalé hagyomany van: a Nyugat| és a Keleti

= A tdérténelem meg tudja mutatni, hogy nem nyilvanvaldak az
olyan kijelentesek, mint ,nem lehet kétféle medicina, ortodox és
alternativ”
Valéjaban a tudomany is mas, mint ?(yakran hisszUk - az
orvoslas fejlodéseében is latszanak a kulénds hibridizéciok

" Ennek bemutatasa kovetkezik egy konkrét esettanulmanyon
keresztll
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III. Kezdjuk a vegénel: az eredmenyek

Proc. Natl. Acad. Sci. USA
Vol, 95, pp. 2670-2673, March 1998
Physiology

New findings of the correlation between acupoints and
corresponding brain cortices using functional MRI

(acupuncture,/TMRI/ correlation between visual and acupuncture stimulation)

Z.H. Cno*T, 8. C. CHuNGT, 1. P. Jongs®, 1. B, PARkS, H. J. Park§, H. J. Lee$, E. K. Wona', anp B, 1. Ml
Departments of *Radiological Sciences, Psychiatry, and Human Behavior, and ‘ﬂphthalmningy, University of California, Irvine, CA 92697; 'Depariment of

Elcctrical Sciences, Korea Advanced Institute of Science and Technology, Seoul, Korea; and ¥Department of Meridianology, Oriental Medical College, and
IDepartment of Physiology, College of Medicine, Kyung Hee University, Seoul, Korea

Communicated by Lawrence A, Shepp, AT&T Laboratories, Piscataway, NI, November 13, 1997 (received for review August 25, 1997)

O Tudomanyos cikk egy elfogadott tudomanyos folydiratban, amely
az akupontok hatasat vizsgalja agykergi regiok fMRI vizsgalataval

0 Zang Hee Cho (Irvine, CA) az USA Tudomanyos Akadémiajanak
tagja, 40 éve kepalkoto eljarasokkal foglalkozo professzor

O Hye-Jung Lee - koreai Kyunghee Egyetem, Meridianoldgia tsz.
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A feltett kerdeés

O

Akupont-agy-szerv/izmok
haromszog akupont-agy
oldalanak vizsgalata, amely
addig teljesen ismeretlen

= Akupunktura soran
merheto agyi aktivitas-

valtozas merése STIMULL o New Approac|
Alapvet6en a modern & ? MR
tudomany nyelven irodott, ¥

de a klasszikus Sarga

BRAIN

Csdszar Belsé Orvossdgos D
kényvében leirt pontokat DI
teszteli Classical Acupuncture

Cafolhatd hipotézist allit fel enown)
= Ugyanakkor furcsamod nem

egyertelmuen rendeli ala a

klasszikus kinai orvoslasi modellt

a nyugati (bio)medicinanak
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A kisérlet

O Vizsgalat: a labon talalhaté
akupontok ingerlése és fMRI
vizsgalat + kontroll kisérlet

O BL 60-67 (VA 8-VA 1)-
holyagmeridian akupontjainak
|latashoz kapcsolodo, elérhetd
pontjai (a tobbi jorészt hatonill.
fej/nyak régioban)

e U0
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Az eredmeények

O A szurt akupont altal kivaltott agyi aktivitas mintazat 6sszevetése
vizualis ingerek altal kivaltott mintazatokkal (+kontrol kisérlet)

Visual Acupoint Stimulation Monacupoint Stimulation
Stimulation (BL &7)

Fig. 3. IMRED pctures that indicate corncal activations due tooviswal, scupaant, and nonacupoint stimuala tions (Cho el al, FREE po 267100,
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Az eredmenyek ertekelese

Visual Stimulation Acupuncture

(Yin)

e
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Volunteer &

O A modell azonban nem
tudja teljesen a nyugati
fogalmakkal ertelmezni a
hatast

O Az adatok feldolgozasahoz
alapvetonek bizonyult egy
nem vilagos (redukalt)
dichotomia, a yin/yang
kifejezések hasznalata Visual Stimulation Acupuncture

®  Annak értelmezésére, hogy az
akupont ingerlés hatasara a
vizualis ingernek megfeleld, vagy

azzal ellentétes volt a jel erdsség
valtozasa

miirr

(Yang)

i
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[b} Volunteer 8
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Milyen ut vezetett az eredményekig?

O

O

Dr. Zang-Hee Cho 60 évesen hegyet maszik, elesik, masnap
Szo6ulbdl LA-be repdl

A hata megfajdul, mozdulni alig tud - de csak csaladja kérésére
megy el a helyi akupunktorh6z - meglepi az eredményesség

Kutatoév 1996-7, Szoul: Soon-Cheol Chung, doktorandusz elkezdi
Cho iranyitasa alatt a kisérleteket tervezni

® Kezdetben koreai kézakupunktira pontok és vizualis stimulacié (Ogawa)
vizsgalata: kis botokkal szurkaljak egymast

® Kim (2006) a laborjegyzokdonyvek alapjan megallapitja, hogy fogalmuk
sem volt az akupunkturarol
1997 feb 20- az elso kisérletek sikertelenek

® Fontos, hogy Cho folytatja a kutatast, mert 1) tuddsként nem hiszi, hogy
egy sikertelen kisérlettel sok értelmeset lehet mondani a vilagrol, 2)
Ltudja”, hogy itt van valami

® Egyszerre ragaszkodik tudomanyahoz (hogy jé kutatdoként megtalalja az
értelmezést) és a jelenség valddisagahoz.

= Egyértelmiien a nyugati tudomany iranyabdl kodzelit (és reméli a
sikert)
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Kiserlet1 eszk0zok valtozasa

O Kapcsolatok keresés Hye-Jung Lee-vel (Department of

Meridianology, Kyunghee University) és két doktoranduszaval
(tovabba Dr. Byung-IlI Min-nel, aki neuroldgus és akupunktor)

® | étrejon egy hibrid kutatocsoport: radioldgusok és akupunktorok

— kozos projekt (mindkét csoport sajat céljai + kdzos érdek a
siker)

" 1997 marc-apr. — kdzos ,,oktatas” és kisérlettervezés

O A kisérlet valtozik

" \isszatérés modern kézakupunktura pontokrol a Sarga Csaszar
BelsO Orvossagos kdnyvében leirt pontokhoz

" Profi akupunktor hasznalata
= Megfeleld pont / td hasznalata

O Nincs eredmény (a siker érdekében csdkken a ,nyugati”
kutatdécsoport monopolhelyzete, egyre tobb ,keleti” elem)
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Kisérleti csoport valtozasa

O Chung vett részt a kiserletben - Park dofi
® Rohadt hangos a gép - hat az agymuikodésre - flildugdé

® Chung nem szokta meg az akupunkturat — fajdalmak hatasara
mozog Kicsit: rossz kép

O Masnap Park fekszik a gépbe és egy masik akupunktor szurja
(mar a személyek sem ,nyugatiak”)
"  megvan” a korrelacio
O ,Pilot” utan valddi kisérlet: 12 egyetemi didk vizsgalata
" Szignifikans korrelacid
de megjelenik a kilénos yin/yang felosztas is
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Szemléletmod-valtozas

O  Hibrid” kutatas: vegul ,,nyugati” kisérlet és publikacio - de a
nyugati modszerekbe vetett hit hatasara addig dolgoznak a
kisérleten, mig elvalaszthatatlanul beépil egy csomoé , keleti”
elem

O Mégis mi a killonos? Egy népi gydogymad is lehet hatasos, és
vizsgalhatd tudomanyosan: a jelenségeket a modern
tudomany nyelvén Ujra tudjuk irni és igy is gyarapszik a
tudasunk...

= De itt tolerancia nem csak a fogalmi keretben jelentkezik, hanem a
kiertekeléskor is megjelenik
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Lasd meg

Harry Collins - Trevor Pinch: Dr. Gélem - utmutaté az p
orvostudomanyhoz .
Kim, J. 2005, Hybrid Modernity: The Sceintific Construction of ) N
kore_an Medicine in a Global Age. PhD értekezes, University \
of Illinois Urbana-Champaign. d

Kim, J. 2006. Mangling Acupuncture with functional MRI. Social g
Science and Médicine. ;

Kutrovatz, Gabor, Lang, Benedek és Zemplén, Gabor. 2008. A
tudomaény hatarai.”Budapest: Typotex.

Kutrovatz, Gabor és Zemplén, Gabor A. 2010. A tudomany
heterogenitasa es a naturalizmus. Magyar Filozofiai Szemle
(1):89-112.

Scheid, V. 2002. Chinese Medicine in Contemporary China:
Plurality and Synthesis. Durham, NC: Duke University Press

Unschuld, Paul U. 2000. Medicine in China. Historical artefacts
and images. Munich: Prestel

WHO standard akupunktura ndmenklaturaja:
http://www.wpro.who.int/internet/files/pub/72/toc.pdf

Zemplén, Gabor A. 2009. Tavol-Keleti orvoslas és g tudomany-
tanulmanyok poszthumanista fordulata. In Hatarmunkalatok
a tudomanyban, szerk. Kutrovatz, Gabor, Lang, Benedek es
Zempléen, Gabor. Budapest: L'Harmattan.

Images: thnx to Imi.
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http://www.wpro.who.int/internet/files/pub/72/toc.pdf

ACUPUNCTUREY... NICE!
I HAVE ALWAYS BEEN A FAN OF
ALTERNATIVE THERAPIES.
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http://www.facebook.com/photo.php?pid=1677930&id=1023743765
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